
長
寿
高
齢
社
会
に
お
け
る
課
題

第回

自立支援介護の整備不十分

上
海
高
齢
化
率

国
内
で
第
４
位

　
長
寿
高
齢
社
会
の
中
国
で

は
自
立
支
援
介
護
の
促
進
が

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
２
０
１
９
年
上
海
の
戸
籍

を
持
っ
て
い
る
人
口
は
１
４

５
０
万
４
３
０
０
人
、

歳

以
上
の
上
海
戸
籍
人
口
は
５

１
８
万
１
２
０
０
人
（
前
年

比

万
８
４
０
０
人
増
）で
、

高
齢
化
率
は

％
超
（
前
年

比
０
・
８
％
増
）
と
な
り
ま

し
た
。

　
ま
た
、
常
住
人
口
で
み
る

と
上
海
市
２
４
２
８
万
１
４

０
０
人
の
う
ち
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
や

国
連
が
定
義
付
け
る
「

歳

以
上
」
の
高
齢
者
の
割
合
は

３
６
１
万
６
６
０
０
人
で
、

高
齢
化
率
は

・

％
で
す
。

上
海
市
の

歳
以
上
の
割
合

は
遼
寧
省
（

・

％
）
山

東
省
（

・
７
％
）
、
重
慶

市
（

・

％
）
の
次
に
高

く
な
っ
て
い
ま
す
。
四
川
省

は
前
年
比

％
超
と
高
齢
化

が
進
ん
で
お
り
、
少
な
く
と

も

以
上
の
省
市
で
深
刻
な

高
齢
社
会
を
迎
え
て
い
ま

す
。

　
ま
た
上
海
の
戸
籍
を
持
つ

人
の
平
均
寿
命
は

・

歳
、

そ
の
う
ち
男
性
が

・

歳
、

女
性
が

・

歳
で
し
た
。

高
齢
者
の
高
齢
者
の
健
康
を

脅
か
す
三
大
疾
患
、
循
環
器

系
疾
患
・
腫
瘍
・
呼
吸
器
系

疾
患
は
、
そ
れ
ぞ
れ
高
齢
者

の
死
因
の

・
６
％
、

・

２
％
、
８
・
２
％
を
占
め
て

い
ま
す
。
環
境
汚
染
問
題
な

ど
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
意
外
と
長

寿
だ
と
い
う
こ

と
が
わ
か
り
ま

す
。

　
平
均
寿
命
は

中
国
の
み
な
ら

ず
世
界
的
に
伸

び
て
い
ま
が
、

Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
向
上

に
欠
か
せ
な
い

自
立
支
援
介
護

が
高
齢
者
に
な

か
な
か
浸
透
し

て
い
ま
せ
ん
。

そ
の
背
景
に
は
、
自
立
支
援

介
護
の
理
念
が
先
走
り
、
政

策
や
規
定
が
十
分
に
整
備
さ

れ
て
い
な
い
か
ら
で
す
。

　
現
地
の
介
護
職
員
に
よ
る

と
、
中
国
で
は
個
人
の
Ａ
Ｄ

Ｌ
の
維
持
・
向
上
に
向
け
た

ア
セ
ス
メ
ン
ト
・
評
価
・
ケ

ア
プ
ラ
ン
作
成
を
担
え
る
人

が
い
な
い
た
め
、
健
康
な
時

か
ら
行
う
介
護
予
防
し
か
対

策
が
な
い
の
が
現
状
だ
と
言

い
ま
す
。

　
明
る
く
有
意
義
に
生
き
て

い
け
る
長
寿
高
齢
社
会
を
目

指
す
た
め
に
は
、
政
府
主
導

に
よ
る
自
立
支
援
介
護
の
推

進
が
必
要
で
し
ょ
う
。
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